
                                 

 
 

                           COMMANDE STAGES AUDIOS  
Si vous êtes intéressés pour commander des formations en naturopathie 
et décodage psychobiologique des maladies j'envoie partout dans le 
monde des formations, chacune d'entre elle représente (2 jours de 
formation soit 15h d'écoute et des documents pour suivre) - C'est 
comme si vous étiez en direct sur place - Voici la liste des stages audios 
que vous pouvez obtenir.  
Tarif:190€ par stage/ demande à la carte/Tarif réduit à 180€ à partir du 
2eme stage) 
Renseignements et commandes via : jbnaturo@orange.fr            
Tel : 0695303787 
 

                           LISTING STAGES AUDIO                                                                    
1. Stages de base 

• Approche psychobiologique de la maladie 1 et 2 (2x15h) 
• Les bases et cures de la naturopathie 
• Décodage 3 : Psycho généalogie – Les abus – les actes 

symboliques 

                                 
 
  



                                                                           

2. Stages sur les techniques de la naturopathie 
 

• Alimentation-Nutrition et santé 
• Phytothérapie 
• Aromathérapie 
• Hydrothérapie et HORMESE 
• Nutrition ortho moléculaire 

                                         
 

• Mode de vie ancestral :                                                                                          
3 jours  de formation-  24 h de cours audio (Tarif 250€)                                         
3 intervenants 
Alimentation paléo, cétogène, analyse des régimes alimentaires 
(crudivore, végétarien, végétalien, carnivore, Primal diète, law 
carb)- Earthing (héliothérapie, pied nu) –Témoignages     
       

                                            
 
 
 
3. Le stage de bilan de vitalité 

• Psycho morphologie : étude des tempéraments et des indices de 
vitalité 

                                                           
                     

 

                      



 
4.  Stages sur les systèmes et les maladies et protocoles 
 

                                                
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles du 
système digestif             
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles des 
maladies du système circulatoire et cholestérol 

 

 
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles du 
système cutané. 
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des maladies 
métaboliques, du surpoids et des troubles alimentaires.  

         (3 jours : 23h d’audio : 250€) 

                                                                                 
 
• Approche psychobiologique et naturopathique des maladies du 

système ostéo-musculaire. 
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles du 
système urinaire 
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles du 
système génital. La sexualité. 

 

                                     



 
• Bien vieillir : Stratégies anti-âge (1 jour : 7h30 de cours 95€) 

 
• Bien vivre la ménopause au naturel (1 jour : 7h30 de cours 95€) 

 

                         
 

• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles de 
l'enfant 

                                                                            
 
• Approche psychobiologique et naturopathique des troubles du 

système hormonal et de la dépression. 
 

• Approche psychobiologique et naturopathique du système 
immunitaire et maladies infectieuses 

 
• Grossesse – accouchement – allaitement (accompagnement 

naturopathique) 
 
• En finir avec le diabète de type 2 : 7h30 de formation (95€) 
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